Senioren-Park

carpe diem
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September-2025
Senioren-Park carpe diem Betreutes Wohnen
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Wann? Was? Zusatz [ Alternativprogramm
1-Sep  14.00 Uhr Kaffee & Tee Zeit gute Stube
17.00 Uhr Monikas Vorleserunde gute Stube
2-Sep  16.30 Uhr Kraft-Balance-Training Mehrzweckraum
4-Sep  10.30 Uhr Gehirn-Jogging gute Stube
16.30 Uhr Kraft-Balance-Training Mehrzweckraum
5-Sep  10.30 Uhr Sitz Tanz Mehrzweckraum
15.00 Uhr Bildvortrag Australien offentliche Veranstaltung [ Café
17.00 Uhr Spieler Treff gute Stube
7-Sep Ausflug Er6ffnung Autobahn fiir Manner [ Infos folgen
8-Sep  14.00 Uhr Kaffee & Tee Zeit gute Stube
9-Sep  16.30 Uhr Kraft-Balance-Training Mehrzweckraum
10-Sep 14.30 Uhr Kaffee Klatsch Cafeé
16.00Uhr Andacht Mehrzweckraum
11-Sep 10.30 Uhr Gehirn-Jogging gute Stube
16.30 Uhr Kraft-Balance-Training Mehrzweckraum
12-Sep 10.30 Uhr Sitz Tanz Mehrzweckraum
15-Sep  14.00 Uhr Kaffee & Tee Zeit gute Stube
17.00 Uhr Monikas Vorleserunde gute Stube
16-Sep  16.30 Uhr Kraft-Balance-Training Mehrzweckraum
17-Sep 15.00 Uhr Super-Bingo offentliche Veranstaltung / Café
18-Sep 10.30 Uhr Gehirn-Jogging gute Stube
16.30 Uhr Kraft-Balance-Training Mehrzweckraum
19-Sep  17.00 Uhr Spieler Treff gute Stube
21-Sep  15.00 Uhr Andacht weitere Infos in den CD News
22-Sep 14.00 Uhr Kaffee & Tee Zeit gute Stube
23-Sep 16.30 Uhr Kraft-Balance-Training Mehrzweckraum
24-Sep 09.00 Uhr Friihstiicks Treff offentliche Veranstaltung / Café
16.00 Uhr okumenischer Gespréchskreis gute Stube
25-Sep 10.30 Uhr Gehirn-Jogging gute Stube
16.30 Uhr Kraft-Balance-Training Mehrzweckraum
26-Sep 10.30 Uhr Sitz Tanz Mehrzweckraum
27-Sep  12.00 Uhr Oktoberfest offentliche Veranstaltung [/ Café
29-Sep 14.00 Uhr Kaffee & Tee Zeit gute Stube
17.00 Uhr Monikas Vorleserunde gute Stube
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